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“ Acteurs essentiels de la société civile, c’est grace a vos

engagernents et votre travail que vous dynamisez la vie locale clédéroise.

En effet, les associations sont des lieux ou les clédérois peuvent s'adonner a
leur passion ou se mettre au service des autres.

Notre tissu associatif est tres riche et permet une offre d'animations,
de services, de loisirs, trés variée qui peut permettre a chacun de s'épanouir.

A travers ce guide, nous souhaitons permettre a tous d'avoir accés a cette
palette d’activites.

La ville de Cléder a travers l'outil précieux qu'est la Maison des Associations,
s'engage a soutenir et a valoriser les injtiatives associatives, par le biais de
subventions, de mise a disposition de salles, de rmateriel
et d'appuis techniques.

C'est grace a linvestissement des bénévoles que cela est possible, nous les
remercions et leur souhaitons du courage, ainsi que beaucoup de succes dans

toutes leurs activités. QM
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Activités sportives p.5 6et?
Ecoles et ses associations p. 9
Loisirs p. 10
Mémoires et Mer p-11
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AMIS DES ARTS (LES)
Peinture, salon artistique
Jean-Paul ROHOU : 02 98 69 35 92
jean-paul.rohou@wanadoo.fr tous ages
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KERFISSIEN ANIMATION

Animation sur la cote l'été a
Jean-Yves PRIGENT : 06 1638 49 80 \eimsbcasd
kerfissignanimation@Iaposte.net
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DANSE ATTITUDE CLEDEROISE

Danse de Salon
Marcel LE JEUNE : 06 09 64 73 08 m
marcel-le-jeune@orange.fr
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KERFAYA

Musique et danse

Vincent GRONDIN
contact@kerfaya.com




LE TEMPS DE RIRE
Animation l'été «les balades theéatrales»

Troupe de theatre
Audrey FITAMANT : 06 7505 71 77 .
audreyfitamant@gmail.com
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DIHARZ SPORTS EVENEMENTS

Course multi sports intégrative

Ronan LESTIDEAU : 07 81 66 92 54

association.diharz@gmail.com
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Edern BRIANT - Stéphanie LE PAVEC
06 30 66 57 51
s lepavec@wanadoo.fr

ECOLE DE SPORT MUNICIPALE

Découverte de 10 sports
Johann DUBOIS : 06 86 56 51 89
sport@cleder.fr - www.cleder fr

GYM DETENTE

Gymnastique douce

de 4 ans
alans

Frangoise MESGUEN ; 06 61 2219 21
francoisemesguen@hotmail.fr

JUDOCLUB

Entrainements et compétitions
Anthony GRALL : 06 13 87 64 95
éshans
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CLUB NAUTIQUE .
Catamaran, planche a voile,

Moussaillon
Eric BRUNETEAU : 02 98 69 42 98
en.cleder@gmail.com - clubnautiquecleder. jimbo.com

ECUM JOGGING des 18ans)
Courses a pied -
Corinne VELLY : 06 67 74 17 38
christian.velly@wanadog.fr

HERMINE KERN IC HANDBALL
Entrainements et compétitions
Nathalie ROUE : 06 34 96 80 35
5329054@ifhandball.net - www.herminekernichb.fr

Activités sportives




Activités sportives
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KERFISSIEN BILLARD (B

CLUB
Sebastien MIC : 06 85 78 9417

bes29@hotmail fr
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TONIC GYM

Renforcement musculaire + Pilates

Christel PARDISSIEN : 07 81 98 58 86

christelpa@msn.com

CLE D'AIR RANDO
Club de marche

Francois COMBOT : 0610 40 30 02
gilmo.milin@orange.fr

www. clederando.sportsregions.fr

PHYSIC FORM CLEDEROIS

Entretien du corps
Jean-Pierre BOURROULEC : 06 11 93 36 16
ip-bour@cegetel.net - avec autorisation des parents,
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CLUB CLEDEROIS

Pool billard anglais compétitions
Valérie LENAN : 06 75 90 88 84 - valcled@yahoo fr
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PETANQUE CLUB
Entrainements et compétitions
Jean-yves PRIGENT : 06 16 38 49 80

jeanyves p@sfrfr

PETANQUE DE CLEYERIGOU

Michel MILIN : 06 62 15 61 23 he
; retraités
cleyeriboules@gmail. com -
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PETANQUE LOISIRS RETRAITES
Jean-Hervé GUILLERM : 06 31 03 55 78

marce99919@hotmail fr
petanque233.e-monsite.com
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GOLF DE LA COTE DES SABLES

Golf de loisir et de compétition

Christian ABALEA -
adultes

asges@asges.ir - www.asges.fr
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UNION SPORTIVE CLEDER SIBIRIL
Football avec une section féminine
Yannick SILLY : 06 67 72 46 01

secrefarial us.deder@gma.com - https://iis-cleder footeo.cormy
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SOCIETE DE TIR DE ST KE
Tir sportif : compétitions et loisirs

Michel KERBRAT - 06 12.06.31 67
michel.kerbrat@orange.fr - www.tirsaintke forumactit.org

SOCIETE DE CHASSE

DE LESPERANCE
Guillaume BOURROULEC : 06 03 99 97 76
menuiseriebg@hoimail.com
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TENNIS CLUB

Entrainements et compétitions
Geoffroy CUEFF : 0614 95.01 10
tcleder@hotmail.com =+ Tennis club cléder
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PING PONG CLUB

Entrainements et compétitions
Jean-Vincent BOUTOUILLER : 06 79 34 70 35

hivbboutou@gmail.com
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YOGA ET SANTE
Aurélie LE GALL : 0624 28 59 01
aurelielegall29@orange.ir

MOSAIQUE

Gisele GALLOU - 06 79 81 48 48

gisele29@wanadoo. fr - www.yogavoieducoeur.ir

Activités sportives
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JUMELAGE

ASHBURTON

Pierrick COLIN : 06 48 30 21 36
pierrick.colin@free.fr
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MAM HAUT COMME TROIS POMMES
Maison d'assistantes maternelles
Coralie GOARANT : 06 63 00 53 12
Audrey CALVEZ : 06 21 7319 72
¥ MAM-Haut-comme-3-pommes

LES P'TITS LOUPS =
Animations et activites d'éveil pour
les jeunes enfants

Sandrine POSTEC: 0607281096 (RImD

hubert-postec@orange.fr
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COLLEGE PRIVE

NOTRE DAME D’ESPERANCE
Anne-Marie MARTIN : 02 98 69 41 70

college.nde@wanadoo.fr

2orer R} fed .
ECOLE PRIMAIRE PUBLIQUE

PER JAKES HELIAS
Céline GUERIF : 02 98 69 42 81

ec.0291155Y@ac-rennes.fr
www.ecole-cleder.fr

APE
02 98 69 42 81

www.ecole-cleder.fr

Maternelle et Primaire
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ECOLE PRIMAIRE PRIVEE

ST JOSEPH [des 2ans
David LE DREZEN : 02 98 69 32 82
www.ecole-st-joseph-cleder.fr

APEL
Valérie PERAN et Magali DANIELOU
02 98 69 41 70 - valerie.peran@orange.fr

OGEC
Maél SAILLOUR : 02 98 69 41 70
college.nde@wanadoo.fr

Firtrares COLMDYS 06 7 517652

AMICALE LAIQUE
PER JAKES HELIAS
[éleves et anciens)
Jackie LE HER : 06 61 25 68 25
jackie.le-her@orange.fr

DIVYEZH KLEDER
Aurélie KERBRAT : 06 27 26 14 85

divyezhkleder@gmail com

www.ecole-cleder.fr

APEL
Aurélie GUILLOU : 06 61 80 76 37
lili-basto(dorange.fr

OGEC
Patricia HASCOET : 06 67 00 20 63

0gec29.st-joseph.cleder@enseignement-catholique.bzh

' St Joseph cléder (Ogec)

Ecoles et associations




ART FLORAL
Marie-Louise PERAN : 06 30 12 59 63

marie.peran.mp@gmail.com m

DED'OR

Couture

Nathalie LE GRUIEC : 06 06 42 47 07
ah.corre@wanadoo.fr - nathgruiec@gmail.com

Jacqueline LE HER : 06 68 12 96 83
jacqueline.le-her@orange.fr

Temps d’échanges et de convivialité
avec belote, dominos et une section
marche, dont marche nordique




!»Aﬁqué du-Nﬂm}- Jean-F

06 71 64 47 29 - marie-france Ia-bl

OFFICIERS MARINIERS

Retraites de la marine nationale

Jean-René LE BIHAN : 02 98 69 69 12
marie-france.le-bihan@orange fr

VOYAGES LOISIRS CLEDER
Organisation de voyages annuels
Louis DANTEC ; 02 98 69 31 40
al-dantec@wanadoo.fr - ouvert a tous m
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HILDA'S VOICES
Assoc. pour la mémoire des naufrages
Michele SEGURA COZ : 06 66 30 47 89
hilda.association@orange.fr - Histomar (rubrique : Hilda)




Quartiers, Patrimoine

BALY PLUFERN / KERSAINT

« Les peupliers de [Amiral »
Marc-Eric PAVILLARD : 02 98 69 32 63 =
mep.pavillard@wanadoo.fr

ENVIRONNEMENT ET PATRIMOINE
Michel THOUVENOT : 06 62 08 29 94
thouvenotm@wanadoo.fr
www.randonneecampagne.free.fr

QUARTIER ST KE ET KERMARGAR

Diverses animations, pardon St Ké
Jean-Paul LE BIHAN : 02 98 69 32 50
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LES AMIS DE KERMENGUY
Animations ouvertes au public d'avril a sept.
Charles DE KERMENGUY : 06 68 32 85 80
www_kermenguy.fr

charles@kermenguy.org
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PERSOMAES AGEES SHANDICAPS

ALDS

Service d’aide et de soins a domicile
Mallaury STEPHAN : 02 98 69 49 60
direction@alds.una29.fr - www.alds.bzh

VIE LIBRE
Aide et soutien aux malades alcooliques
Jean-Yvon BASTARD : 06 64 38 36 59

VEUFS ET VEU\_IES CHEFS DE
FAMILLE

Rompre avec la solitude, accueillir, informer,
écouter, défendre les droits des conjoints
veuves.finistere@orange.ir

Santé, Solidarité



La maison
des associations

LA MAI O DES SSOCIATIONS

- Aide aux démarches administratives [statut, AG, création, subventions ...)
- Photocopies noir & blanc et couleur pour vos affiches et autres documents
- Manifestations : réservation de salles, de matériel, communication

- Organisation du Forum des Associations en septembre

- Borne internet

_POUR LES JEUNES DE 3 A 15 ANS

L'Accueil collectif de mineur (ACM] de Cléder est géré par Haut Léon Communauté
en convention avec la mairie de Cléder. Cette structure propose aux jeunes de la
commune des activités, sorties et camps en fonction de leur age :

- Les P'ty Korrigans, a l'école Per Jakez Hélias, 3-12 ans
- Animation Jeunesse au Local « Jeune Attitude », 10-15ans

Tél. 07 62 48 62 58 - acm.cleder@hlc.bzh

ANIMATION CULTURELLE
Organisation de spectacles, concerts, animations, pour tout
public et expositions tout au long de l'année.

Du mardi au vendredi : ?h-12h et 14h-17h et samedi de 10h-12h
Tél. 02 98 &9 32 95 - maison-associations@cleder.fr
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- Club des lecteurs, animations jeune o
public (0]
- Portage de livres a domicile ug
(par LALDS) =
Mardi de 18h a 19h30
Mercredi de 10h a 12h et de 14h a 17h
Vendredi de 10h 2 12h @*5
Samedi de 10h a 12h 8254
02 98 19 57 66 - bibliothequeldcleder.fr 2 ot
| o

OFFICE DU TOURISME

02 98 69 43 01

info-clederfdroscoff-tourisme.com

www.roscoft-tourisme.com

HAUT LEON COMMUNAUTE 89,
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- Maison des services i c/i
(Antenne Pale emploi, Espace Multirredia) o m
02 98 69 44 54 - Fax : 02 98 69 40 42 Y
E

msap.clederfdhlc.bzh




RETROUVEZ TOUTE LUACTUALITE DE VOTRE VILLE SUR
www.cleder.fr

Ce guide est une publication éditée par la ville de Cléder.



