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faire votre choix !




EDITO Acteurs essentiels de la société civile, c'est grace a vos engagements
et votre travail que vous dynamisez la vie locale clédéroise.

En effet, les associations sont des lieux ou les clédérois peuvent s'adonner a
leur passion ou se mettre au service des autres.

Notre tissu associatif est tres riche et permet une offre d'animations, de ser-
vices, de loisirs, tres variée qui peut permettre a chacun de s'épanouir.

A travers ce guide, nous souhaitons permettre a tous d'avoir acces a cette pa-
lette d'activites.

La ville de Cleder a travers loutil précieux quest la Maison des Associations,
s'engage a soutenir et a valoriser les initiatives associatives, par le biais de sub-
ventions, de mise a disposition de salles, de matériel et d'appuis techniques.

C'est grace a linvestissement des bénévoles que cela est possible, nous les
remercions et leur souhaitons du courage, ainsi que beaucoup de succes dans

toutes leurs activités.
Rachel Bowutouillen

L Activités culturelles

Enfance et Jumelage

Meémoires et Mer

Sante, Solidarité et Retraités
Maison des associations
Infos pratiques
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BLEUNIADUR

Danse Bretonne
Anthony PRIGENT : 06 71 61 38 92
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bleuniadur@gmail.com - www.bleuniadur.com =
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CLEDER ENERGIE

Association des commercants, animations
Franck DEVEAUX : 06 61 31 85 03
franck deveaux@gmailcom - £ Cleder Energie
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HOBOS DANCERS

Danse country

Sylviane LETTY : 06 71 57 90 45
sylvianeletty70@gmail.com - hobos-cleder.over-blog.com
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Association culturelle et artistique

Activités culturelles

Catherine PUYO : 02 98 69 32 23 W

lesmouettescurieuses@yahoo.fr
f Les mouettes curieuses




DIHARZ SPORTS EVENEMEN'i'S

Course multi sports intégrative

Ronan LESTIDEAU : 07 81 66 92 54
association.diharz@gmail.com

ECOLE DE SPORT MUNICIPALE

Découverte de 10 sports

Johann DUBOIS : 06 86 56 51 89
sport@cleder.fr - www.cleder.fr

de 4 ans
a7ans

CLUB NAUTIUE

Catamaran, planche a voile, Moussaillon
Eric BRUNETEAU : 02 98 69 42 98
cn.cleder@gmail.com - clubnautiquecleder.jimbofree.com

HERMINE KERNIC HANDBALL

Entrainements et compétitions (IIRENS
Stéphanie SULMONT : 06 62 69 58 12
5329054@fthandball.net - www.herminekernichb.fr







SOCIETE DE TIR DE ST KE
Tir sportif : compétitions et loisirs
Michel KERBRAT : 06 12 06 31 87

michel.kerbrat@orange.fr .
tirsaintke.forumactif.org

PETANQUE DE CLEYERIGOU

Francis MORAND : 0673033124  (#RToNTiTy
cleyeriboules@gmail.com -

GOLF DE LA COTE DES SABLES

Golf de loisir et de compétition
Christian ABALEA

asges@asqcs.fr - www.asgces. fr
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MOSAIQUE YOGA VOIE DU CEUR €D
Yoga
Gisele GALLOU : 06 79 81 48 48
gisele29@wanadoo.fr - www.yogavoieducoeur.fr



Jumelage et enfacne

JUMELAGE

ASHBURTON
Pierrick COLIN : 06 48 30 21 36
pierrick.colin@free.fr

JUMELAGE TANINGES

Anne-Sophie SAOZANNET : 06 23 01 17 80
cledertaninges@yahoo.fr

f jumelage cléder/taninges

LES P'TITS LOUPS

Animations et activités d’éveil pour
les jeunes enfants

Sandrine POSTEC : 06 07 28 10 96
hubert-postec@orange.fr

RELAIS PARENTS ASSISTANTES MATERNELLES
(RPAM)
Ecoute et information pour I'accueil du jeune enfant

le 3 éme lundi du mois a «Ty Ar Vugale»
02 98 61 42 48

JUMELAGE FRANCO-ALLEMAND

Cléder - Herleshausen - Lauchroden
Marie-Claude HERRY : 06 98 73 82 60

herry.pmc@orange.fr

MAM HAUT COMME TROIS PUMME

Maison d'assistantes maternelles

Céline ROPARS : 06 20 98 09 87
mamhautcomme3pommescleder@gmail.com
f MAM-haut-comme-3-pommes
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TY AR VUGALE

Créche, Halte-garderie
029824 34 75
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PER JAKES HELIAS [ 2-11 ans J
Céline GUERIF : 02 98 69 42 81

ec.0291155Y@ac-rennes.fr - www.ecole-cleder.fr

APE PJH
Aurélie APPAMON

06 16 84 73 73 - apecleder@gmail.com
www.ecole-cleder.fr

AMICALE LAIQUE
PER JAKES HELIAS

[éléves et anciens)
Jackie LE HER : 06 61 25 68 25
jackie.le-her@orange.fr

DIV YEZH KLEDER
02 98 69 42 81

divyezhkleder@gmail.com
www.ecole-cleder.fr




ART FLORAL ET PATCHWORK
Marie-Louise PERAN : 06 30 12 59 63
marie.peran.mp@gmail.com

CYBERMANIAQUES
Cours informatiques

Genevieve BERTHEVAS : 06 65 63 63 46
cyber.cleder@gmail.com

SENIORS CLEDEROIS

Temps d’échanges et de convivialité
avec belote, dominos, échecs et une
section marche.

CLAN DES SPARFEL
Généalogie

Michele SEGURA COZ
gentedame@wanadoo.fr

DEDOR

des 20 ans
Couture
Nathalie LE GRUIEC : 06 06 42 47 07

Anne Héléne CORRE : 06 09 84 12 44
ah.corre@wanadoo.fr - nathlegruiec@gmail.com

Jacqueline LE HER : 06 68 12 96 83
jacqueline.le-her@orange.fr W
Jean-Yvon BASTARD : 06 64 38 36 59
jeanyvoncleder@gmail.com
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OFFICIERS MARINIERS
Retraités de la marine nationale

Jean-René LE BIHAN : 02 98 69 69 12
marie-france.le-bihan@orange.fr

VOYAGES LOISIRS CLEDER

Organisation de voyages annuels

Louis DANTEC : 02 98 69 31 40 .retraités
al-dantec@wanadoo.fr - ouvert a tous

el

paas
HILDA'S VOICES
Assoc. pour lamémoire des naufragés
Michéle SEGURA COZ : 06 66 30 47 89
hilda.association@orange.fr - Histomar (rubrique : Hilda)

Meémoires et Mer
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COMITE DES LOISIRS BOURNAZOU
Diverses animations, pétanque,
boules bretonnes
Sandrine VELLY JAOUEN : 06 63 70 41 91
comitedesfetesbournazou@gmail.com
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QUARTIERSENFETE

Organisation des fétes et manifestations a
lattention des habitants de la commune

02 98 69 32 95
maison-associations@cleder.fr
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LES AMIS DE KERSAINT

Animations Fest noz
Danielle JEHANNO : 06 99 70 40 86
danielle.jehanno@gmail.com

QUARTIER ST KE ET KERMARGAR
Diverses animations, pardon St Ké
Jean-Paul LE BIHAN : 0298 693250 (UITEETEES
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LES AMIS DE KERMENGUY

Charles DE KERMENGUY : 02 98 24 65 38

www.kermenguy.fr

charles@kermenguy.org




ALDS

Service daide et de soins a domicile
Mallaury STEPHAN : 02 98 69 49 60
contact@alds.una29.fr - www.alds.bzh

SECOURS CATHOLIQUE DE LA BAIE

DU KERNIC
Evelyne ANDRE: 06 38 64 63 26
baiedukernic@gmail.com w

www.secourscatholique.org

VIE LIBRE

Aide et soutien aux malades alcooliques
Jean-Yvon BASTARD : 06 64 38 36 59

AMICALE DES DONNEURS DU SANG
Romane ANDRE - Yoann MARC : 06 99 50 64 86

dondesangcleder@hotmail.com .
f dondesang cléder

VEUFS ET VEUVES CHEFS DE FAMILLE

Rompre avec la solitude, accueillir; informer,

écouter, défendre les droits des conjoints
veuves.finistere@orange.fr

EHPAD MESTIOUAL

Hébergement pour personnes dgées
Monique KERBRAT : 02 98 69 45 08

Santé, Solidarite




La maison
des associations

ANIMATION CULTURELLE

LA MAI O DES SSOCIATIONS

- Aide aux démarches administratives (statut, AG, création, subventions ...)
- Photocopies noir & blanc et couleur pour vos affiches et autres documents
- Manifestations : réservation de salles, de matériel, communication

- Organisation du Forum des Associations en septembre

POUR LES JEUNES DE 3 A 15 ANS

L'Accueil Collectif de Mineurs (ACM) de Cléder est géré par la mairie de Cléder.
Cette structure propose aux jeunes de la commune des activités, sorties et camps
en fonction de leur age :

- Les P’ty Korrigans, Place Ashburton, 3-12 ans
- Animation Jeunesse au Local « Jeune Attitude », 10-15 ans

Tél. 07 62 48 62 58 - alsh(@cleder.fr

Organisation de spectacles, concerts, animations, pour tout
public et expositions tout au long de l'année.

Du mardi au vendredi : 9h-12h et 14h-17h et samedi de 10h-12h
Tél. 02 98 69 32 95 - maison-associationsfdcleder.fr




INFOS RA

BIBLIOTHEQUE

- Club des lecteurs, animations jeune
public

- Portage de livres a domicile
(par UALDS)

Mardi de 16h30 a 19h

Mercredi de 10h a 12h et de 14h a 17h

Vendredi de 10h a 12h

Samedi de 10h a 12h

02 98 19 57 66 - bibliotheque(@cleder.fr
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ESPACE FRANCE SERVICES
HAUT LEON COMMUNAUTE

- Maison des services

(Emploi et formation, accés aux droits et

Bl citoyenneté, logement et énergie, parentalité,
impots/Espace numérique.)

02 98 69 44 54 - france.services(@hlc.bzh
www.hautleoncommunaute.bzh
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RETROUVEZ TOUTE UACTUALITE DE VOTRE VILLE SUR

www.cleder.fr

ou Cléder-02.98.19.53.93

Ne pas jeter sur la voie publique - Conception : www.createm.fr- Landivisiau

Ce guide est une publication éditée par la ville de Cléder.



